
ABLAUFSCHEMA: LABORDIAGNOSTIK DER RHEUMATOIDEN ARTHRITIS

BASISDIAGNOSTIK 

KLINISCHE FRAGESTELLUNG

serologische Marker: RF (i.d.R. IgM-RF) und/oder ACPA
Entzündungsparameter: BSG und CRP

WEITERFÜHRENDE  
DIAGNOSTIK 

differentialdiagnostische Abklärung durch Facharzt
ggf. weitere serologische Marker

serolog. Marker schwach positiv 
Entzündungsparameter positiv

Ausschluss
Differentialdiagnosen

seropositive RA
möglich

Gelenkentzündung (Synovitis) an 1–10 kleinen Gelenken
Symptomdauer ≥ 6 Wochen

nach ACR/EULAR
seropositive RA
wahrscheinlich

RA
unwahrscheinlich

serolog. Marker stark positiv 
Entzündungsparameter positiv

serolog. Marker &  
Entzündungsparameter 

negativ

RF negativ
ACPA 

RF 
ACPA 

RF 
ACPA negativ

RF negativ
ACPA 

RF 
ACPA 

RF 
ACPA negativ

ACPA = Anti-citrullinierte Protein-Antikörper, ACR/EULR = American College of Rheumatology/European League against Rheumatism,  
BSG = Blutsenkungsgeschwindigkeit, CRP = C-reaktives Protein, i.d.R. = in der Regel, RA = rheumatoide Arthritis, RF = Rheumafaktor


